
ورقة عمل القراءة والاستماع: سمر تطور نفسها — الصف
السادس الابتدائي

ص ٧، ١٤٠الفصل الدراسي الأولالصف السادسنص استماع

ورقة عمل القراءة والاستماع للصف السادس الابتدائي: سمر تطور نفسها مع الإجابات النموذجية. مذكرة لغة عربية للصف

السادس الابتدائي وتدريبات القراءة والفهم للصف السادس الابتدائي — من موقع نبراس.

الفكرة العامة

طريق سمر لتطوير ذاتها وتحقيق النجاح

طريق سمر لتطوير ذاتها وتحقيق النجاح

تحديد الأهداف
— كتابة الأهداف في المدونة الشخصية · تحديد أهداف كتحسين الدراسة والرياضة

التخطيط والتنظيم

— وضع خطة واضحة لتحقيق الأهداف · تنظيم الوقت وتخصيص وقت لكل نشاط

وسائل التطوير

— قراءة الكتب والمقاطع التعليمية · الانضمام لدورات تدريبية عبر الإنترنت

التقييم المستمر
— مراجعة الإنجازات في نهاية كل يوم · التفكير في تحسين الأداء لليوم التالي

أهم ما في الدرس

تفكير سمر المستمر في السبل المؤدية إلى تحقيق النجاح ونفع ذاتها ومجتمعهاالفقرة 1

إدراك سمر أن تحقيق الأهداف يحتاج بشكل أساسي للالتزام والعمل الجادالفقرة 2

تحديد الأهداف الشخصية وكتابتها في المدونة كأولى خطوات النجاحالفقرة 3

أهمية وضع الخطة وتنظيم الوقت للاستفادة الكاملة من اليوم وتحقيق الأعمالالفقرة 4

الوسائل المتنوعة التي اعتمدت عليها سمر في تنمية وتطوير مهاراتها الشخصيةالفقرة 5

أهمية عادة التقييم الذاتي اليومي ومراجعة الأداء لتحقيق التطوير المستمرالفقرة 6

نبراس — ورقة عمل القراءة والاستماع

سمر تطور نفسها · الفصل الدراسي الأول

15 سؤالًا · 11 مفردة · مع الإجابات النموذجية
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ا الصبر والعمل الدؤوبالفقرة 7 الوعي بأن تطوير النفس والمهارات رحلة طويلة مستمرة تتطلب دائمً

نص استماعنوع النص

الالتزام والعمل الجاد هما أساس تحقيق النجاح الشخصي، تنظيم الوقت يساعد على الاستفادةالقيم والدروس

القصوى من اليوم وتحقيق الكثير، التقييم الذاتي اليومي خطوة ضرورية لتحسين الأداء وتفادي

التقصير، تطوير الذات رحلة مستمرة مدى الحياة تتطلب الصبر والاجتهاد

مفردات الدرس

مفردات الدرس

المعنىالكلمة

ا ا للخير والمساعدة للآخرينمفيدً ا ومقدمً نافعً

الطرق والأساليب الموصلة للهدفالوسائل

فهمت وعرفت بوضوحأدركت

دفتر خاص تكتب فيه أفكارها وخططها اليوميةمدونتها

بشكل مستمر ومستقر دون انقطاعبانتظام

ا من الوقت لعمل معينخصصت حددت وجعلت جزءً

تنمية وتحسين ورفع مستوى القدرات والمهاراتتطوير

برامج وحصص تعليمية لاكتساب خبرة أو مهارة جديدةدورات

تزن مجهودها وتحدد مستواها وما تم تحقيقهتقيم

أتمته ونجحت في عمله وإنتاجهأنجزته

النفس والشخصية والقدرات الخاصة بالفردالذات

) أسئلة المذاكرة )15 سؤالًا

ا: ا هو كيف تكون شخصً السؤال الذي شغل تفكير سمر دائمً 1

ا ا ومشهورً ا لنفسه ولغيرهأ( غنيً ا ومفيدً ب( ناجحً

ا ا دائمً ا بالألعابج( مسافرً ا متميزً د( لاعبً
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ا في كيفية إضاعة وقت فراغها في اللعب فقط. كانت سمر تفكر دائمً 2

○ صواب    ○ خطأ

ا في بداية القصة؟ ما السؤال الأساسي الذي شغل بال سمر دائمً 3

الهدف من تفكير سمر هو الوصول إلى النجاح عن طريق إفادة: 4

ب( غيرها فقطأ( نفسها فقط

د( أصدقائها المقربين فقطج( نفسها وغيره

ا لنفسه وللآخرين. ا ومفيدً ا نافعً أرادت سمر أن تكون شخصً 5

○ صواب    ○ خطأ

ما الذي توصلت إليه سمر بعد تفكير عميق في غرفتها؟ 6

أين جلست سمر تفكر في مستقبلها وتطوير ذاتها؟ 7

ب( في فناء المدرسةأ( في النادي

د( في المكتبة العامةج( في غرفتها

جلست سمر في غرفتها تفكر في وسائل تطوير قدراتها الشخصية. 8

○ صواب    ○ خطأ

ما الخطوة الأولى في طريق النجاح وتطوير الذات؟ 9
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السر الحقيقي لتحقيق الأهداف وتطوير النفس كما اكتشفته سمر هو: 10

ب( الالتزام والعمل الجادأ( الانتظار والكسل

د( النوم لساعات طويلةج( شراء أدوات دراسية غالية

توصلت سمر إلى أن النجاح يتحقق بالتمني والراحة دون بذل جهد. 11

○ صواب    ○ خطأ

كيف استطاعت سمر تنفيذ أهدافها والاستفادة من يومها؟ 12

أي مما يلي لم يكن من الأهداف التي حددتها سمر في مدونتها؟ 13

ب( تعلم مهارات جديدةأ( ممارسة الرياضة بانتظام

د( شراء ألعاب ترفيهية مسليةج( تحسين المستوى الدراسي

ا في حماس سمر وبدء خطوتها الأولى. كانت كتابة الأهداف سببً 14

○ صواب    ○ خطأ

ا لحلها؟ ما القضية التي كانت تشغل ذهن سمر وتسعى دائمً 15

من 15الدرجة:

) الإجابات النموذجية )15 سؤالًا

لا تفتح هذه الصفحة قبل أن تحاول حل الأسئلة بنفسك. الإجابة النموذجية صياغة مقترحة، والصواب في جوهر

الفكرة لا في تطابق الكلام.

ا لنفسه ولغيره ا ومفيدً ب( ناجحً 1

نبراس · الصف السادس ورقة عمل القراءة والاستماع: سمر تطور نفسها — الصف السادس الابتدائي

صفحة 4 من arabic-lessons-90z.pages.dev  ·  5  ·  نبراس



خطأ 2

تفكير سمر المستمر في السبل المؤدية إلى تحقيق النجاح ونفع ذاتها ومجتمعها 3

ج( نفسها وغيره 4

صواب 5

إدراك سمر أن تحقيق الأهداف يحتاج بشكل أساسي للالتزام والعمل الجاد 6

ج( في غرفتها 7

صواب 8

تحديد الأهداف الشخصية وكتابتها في المدونة كأولى خطوات النجاح 9

ب( الالتزام والعمل الجاد 10

خطأ 11

أهمية وضع الخطة وتنظيم الوقت للاستفادة الكاملة من اليوم وتحقيق الأعمال 12

د( شراء ألعاب ترفيهية مسلية 13

صواب 14

كانت تفكر في كيفية تطوير نفسها لتصبح إنسانة ناجحة تفيد نفسها وتكون نافعة لمن حولها. 15

ورقة مذاكرة درس »سمر تطور نفسها« — الصف السادس — من موقع نبراس
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